
１日目：７／３０（日） 行　　　　程

各自大清水駐車場に集合 ★各自昼食を済ませて集合

１２：００ 大清水発 　※TPT車両

　　↓（15分）

１２：１５ 戸倉着 ネイチャーセンターにて事前講習（45分）

１３：００ 戸倉発

　　↓（３０分） 　※TPT車両

１３：３０ 鳩待峠着 ★【ＷＣ】入山準備　２班で入山（20分）

１３：５０ 鳩待峠発

　　↓（９０分） 　※徒歩3.3ｋｍ移動  木道・階段下り　清掃活動

１５：２０ 至仏山荘　チェックイン ★宿泊　1日目終了　　ホタルが見られるかも

　※入浴　1４時０0分～19時00分

　※夕食　17時３0分～18時30分

　※消灯　21時

２日目：７／３１（月） 行　　　　程

０６：００ ★朝食

　　↓（60分） ★出発準備

０８：００ 至仏山荘　発 ２班で清掃活動しながら尾瀬散策　　昼おむすび弁当

　　↓（５０分） 　※徒歩2.2ｋｍ移動  木道平坦

０８：５０ 牛首分岐　着 ★休憩（10分）

０９：００ 牛首分岐　発

　　↓（１５分） 　※徒歩約1ｋｍ移動  木道平坦

０９：１５ ニッコウキスゲ群落 下ノ大堀周辺

　　↓（１５分） 　※徒歩約1ｋｍ移動  木道平坦

０９：３０ 竜宮　着 ★休憩（２０分）

０９：５０ 竜宮　発

　　↓（５０分） 　※徒歩１.６ｋｍ移動  木道平坦

１０：４０ 見晴　着 ★【WC】 昼食（６０分）　

１１：４０ 見晴　発

　　↓（３0分）

１２：１０ 赤田代分岐 行程の様子を見て直接東電小屋コースもあり

　　↓（３0分）

１２：４０ 元湯山荘（休館中）着 　※【ＷＣ】（２０分）

１３：００ 元湯山荘（休館中）発

　　↓（３0分）

１３：３０ 赤田代分岐

　　↓（３0分）

１４：００ 東電小屋　チェックイン ★宿泊　２日目終了　ホタルが見られるかも　

　※入浴　1４時０0分～19時00分

　※夕食　17時３0分～18時30分

　 　 　※消灯　21時

ぐんま労福協　尾瀬環境保護ボランティア行程表



３日目：８／１（火） 行　　　　程

０６：００ ★朝食

　　↓（60分） ★出発準備

０７：００ 東電小屋　発 ★　２班で散策

　　↓（30分）

０７：３０ ヨッピ吊り橋　着 ★休憩（10分）

０７：４０ ヨッピ吊り橋　発

　　↓（６０分） 　※徒歩２.３ｋｍ移動  木道平坦

０８：４０ 牛首分岐　着 ★休憩（10分）

０８：５０ 牛首分岐　発

　　↓（５０分） 　※徒歩２.２ｋｍ移動  木道平坦

０９：４０ 至仏山荘　着 ★【WC】 休憩（２０分）　

１０：００ 至仏山荘　発

　　↓（９０分） 　※徒歩3.3ｋｍ移動  木道・階段上り

１１：３０ 鳩待峠　着 ★【WC】 休憩（２０分）　

１１：５０ 鳩待峠　発

　　↓（５0分） 　※TPT車両　一般道経由

１２：４０ 大清水　着　 ★お土産購入　

解散 お疲れさまでした。気を付けてお帰り下さい。


